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HOACHUTEJIbBHAA 3AIINCKA

JlononuutenbHas oOmepa3BuBatomas nporpamma «lllaxmartel» paspaboTraHa ¢ ydeToMm
pexoMmenaanuii penepaibHoro Kypca «lllaxmarsl B Ikosiey» 1 0OHOBICHHSI IPOrPaMMbI BOCITUTAHUS U
couuanu3anuu odyyaromuxcs B mkosiax Poccuiickoit denepanun.

[IporpaMmma mnpenHazHaueHa JjIsl OpraHM3alUM  KpPYyXKKa CIIOPTHUBHO-03J0POBHUTEILHOM
HaIpaBJICHHOCTH, ¢ Y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTed MIaJIIEero LIKOJBHOIO BO3pacTra U
paccMaTtpuBaeTcss KakK CHUCTEeMa IIOCTENEHHO YCIOXKHSIOIIMXCS 3aHUMATENbHbIX 3aJaHuil U
JTUIAKTUYECKUX HUrp, MO3BOJSAIOIUX Cc(HOpPMUpPOBAaTh y JAeTed BHYTPEHHHM IjaH JedcTBuil -
CIOCOOHOCTH AEWCTBOBAThH B yME.

Kypc no oOydenuio urpe B IIaxmMaTbl MaKCUMaJIbHO MPOCT U JIOCTYNEH MIIAIINM
mKoybHUKaM. CTepKHEBBIM MOMEHTOM 3aHSATUI CTAaHOBUTCS AEATEIbHOCTh CAMHUX Y4allUXcs, KOTJa
OHM HaOJIOJAIOT, CPaBHHUBAIOT, KIACCUPUIUPYIOT, TPYNIUPYIOT, AETAIOT BBIBOJBI, BBISICHSIOT
3aKOHOMEPHOCTH.

OcHoBHble (QopMBbl pabOThl Ha 3aHATUU: WHIUMBUIYyalbHbIE, TPYNIOBbIE U KOJIJIECKTUBHBIE
(urpoBasi gestenbHOCTb). CTpyKTypa 3aHATHS BKJIIOYAeT B ce0s M3ydeHHE TEOpUH IIaxmaT yepes
UCIOJIb30BAHNE TUAAKTHUYECKUX CKa30K M MWIPOBBIX CHTyanuud. /[l 3akperuieHus 3HaHUM,

o6yqa10m1/1xc;1 HCIOJIB3YIOTCA MUAAKTUYCCKUC 3alaHu U IO3UITHUHU OJIA HFpOBOfI IMPAKTHUKH.

COJEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI

VYu4eOHblil Kypc BKJIIOYaeT B ceds mecTh TeM. Ha kaxknom w3 3aHsATHI mpopabaTbiBaeTcs
AJIEMEHTApHBIA IIaXMATHBIA MaTepuan ¢ yriyOleHHOW mpopaboTKON OTHeabHBIX TeM. OCHOBHOM
YIOp Ha 3aHATHUSX JIENAeTCs Ha AETaJIbHOM M3YYEHHH CUJIBI U c1a00CTH KaXI0M MaxMaTHON (Uryphl,
€e UIPOBBIX BO3MOXKHOCTEH. B mporpamme npeaycMoTpeHo, 4ToObl yKe Ha MEepBOM 3Tare 00y4yeHus
JIETU MOTJIM CaMHU OILICHHWBATh CPABHUTEIBHYIO CHITY IIaXMATHBIX (DUTYp, J€aTh BBIBOJBI O TOM, YTO
najbs, K IpUMepy, cujibHee KoHsl, a hep3b CHIIbHEE JIaJbH.

NCTOPUA IHAXMAT. Poxnenue maxmar. [llaxmarsl nponukaroT B EBpony. Uemnuonsl mupa
IO IIaXMaTaM.

HMAXMATHAS HOTALIMSA. OGo3HayeHne ropu3OHTaIed U BEPTHKAICH, MOJIEH, IIaXMaTHBIX
¢buryp. 3anuch HA4YAIBHOTO TOJIOKEHUSI.

[TAXMATHAA HNOCKA. UteHue ¥ HHCIEHHPOBKA IMIAKTHYECKON CKa3Ku «Y IUBUTEIbHbBIC
MPUKIIIOUEHUS [IAXMAaTHOM JOCKW». 3HAKOMCTBO C IIaXMaTHOM AOCKOW. benble W uepHble MOJIS.
UepenoBanue OebIX U YEPHBIX TOJNEH Ha maxMatHOU nocke. [llaxMaTHast ToCKa U IIaxMaTHBIE MOJIS
KBaJpaTHble. YTeHHME W HWHCIEHUPOBKA AMJAKTHYECKOM cka3ku «KoTsTa-XBaCTyHUIIKH.
Pacnonoxxenne nockm Mexay mnapTtHepamu. [opusoHTanbHas nauHUSA. KoimuecTBo mnoned B
ropu3oHTaM. KonnuecTtBo ropusoHTaneil Ha gocke. BeprukanbHas nuHus. KommuecTtBo mosjel B
BepTukanu. KonuuecTBo BepTukanei Ha qocke. UepeaoBanue OeNbIX U YEPHBIX MOJICH B TOPU30OHTAIN
u BepTukanu. unaktuueckue 3ananus u urpbl «l opuzonTtaney, «Beptukansy. Juaronans. Otauyne
JMAaroHAIM OT TOPH3OHTaNM M BepTukanu. KommyectBo moneit B auaroHanu. bonbmias Oenas u
Oonbirast yepHas auaronanu. Kopotkue nuaronamu. Ilentp. @opma nentpa. KomuuecTBo moinei B
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LeHTpe. UTeHne 1 MHCLIEHUPOBKa JuaakTuueckoi ckasku u3 kuuru W. I'. Cy-xuna «lIpukimtouenus B
axmatHo#t crpane» (M.: Ilenaroruka, 1991.— C. 132—135) ninm nupaktudeckoi ckasku «JIeHa,
Ons u baba fra» (unraercst 1 MHCIEHUpYeTCs: hparMeHT ckas3ku; c. 3—14). Jlunaktudeckoe 3a1aHue
«/Inaronanb».

HTAXMATHBIE ®UI'YPHIL. bensie u yepuwie. Jlamwsi, cioH, ¢ep3b, KOHb, TEIIKa, KOPOJb.
[Mpocmotp muadriema «lIpukmrouenuss B IllaxmatHoil crtpane. IlepBbiii mar B MHp IIaxmar.
Hunaktuueckue 3anaHuss U urpsl «BommeOHbI Memouek», «Yranaiika», «CekpeTHas ¢urypay,
«Yrapgaiiy, «4To obmero?», «boibmas u MajJeHbKAN.

HAYAJIBHOE IIOJIOXKEHHUE. PaccranoBka ¢uryp mnepen maxmatHo maprtuei. [IpaBuiio:
«Dep3p mOOUT CcBOM mBeT». CBs3b MEXKAY TOPH3OHTAISMH, BEPTHUKAISIMH, TUATOHAISIMH U
HavyaJbHBIM nosioxkeHueM ¢uryp. IIpocmorp nuapunsma «Kuura maxmarioit Mmyapoctu. Bropoit mar
B MUp maxMar». unaktuyeckue 3aganus U urpel «Memouek», «Jla u Her», «Msu».

JIAIbS. Mecto naapy B Ha4aJbHOM TMOJIOKEHHMH. XOH. XoA Janapu. Basarue. [Iumaktudeckue
3amanusi U urpsl «Jlabupunty, «llepexutpu yacoBbix», «OnuH B mojie BOMH», «KpaTtualuii myTh».
Junaktuyeckue Urpel «3axBaT KOHTPOJBHOTO TMOJS», «3alldTa KOHTPOJIBHOTO mMojsy, «Wrpa Ha
YHUYTOXKEHHE» (JIabs TPOTHUB JIJbH, NIBE JaJbW TPOTHB OJHOM, 1BE JaJbH MPOTHB JBYX),
«OrpaHnvyeHue TOABIKHOCTI.

CJIOH. Mecto clioHa B HadYalbHOM IIOJIOKEHHUHM. XOJ CJIOHA, B3fATHE. beJoIoibHBIE H
YEpHOTIOJBHBIC CIOHBI. PazHOIIBeTHRIE M OAHOIBETHBIE clIOHBI. KauecTBo. Jlerkas u Tsokenas gurypa.
Hunaktuueckue 3aganus «JIabupunty, «llepexutpu yacoBeix», «OnuH B noje BouH», «KpaTuaimmit
nyTb». Jlugaktunueckue Urpbl «3axBaT KOHTPOJIBHOTO HOJID», «3alluTa KOHTPOJIBHOTO NoJish», «Hrpa
Ha YHUYTOKEHHE» (CJIOH MPOTUB CJOHA, JBa CIIOHAa MPOTHB OJHOTO, JIBa CJOHA IMPOTUB IBYX),
«OrpaHn4eHue NOABHKHOCTI.

JAAbA TIPOTHUB CJIOHA. unaktuueckue 3ananus «llepexutpu dacoBbix», «CHHUMH
YaCOBBIX», «ATaka HETPUITEIbCKON GUTYpB», «JlBOitHO# ymap», «Bastue», «3ammuray, «Beurpai
¢burypy». Tepmun «croare mox O6oem». JlumakTuueckue Hrpbl «3axBaT KOHTPOJIBHOTO TOJIS»,
«3amuTa KOHTPOJIBHOTO MmoJis», «rpa Ha yHHUTOXXKEeHUEe» (J1a/ibs MPOTHUB CIOHA, BE JaJlbu MPOTHB
CIIOHA, JIaZibsi MPOTHB JBYX CJOHOB, JBE JIaJbH TNPOTHB JBYX CJIOHOB, CJIOXKHbBIE IOJOXKEHUS),
«OrpaHn4eHue NOABHKHOCTIY.

®EP3b. Mecto ¢ep3st B HaYaIbHOM TOJIOKEHUHU. X0 dep3s, B3saTue. Dep3p — Tsokenas Gurypa.
Hunaktuyeckue 3ananus «Jlabupunry, «llepexutpu yacoBbix», «OnuH B 1oje Boun», «Kparuaimmit
nytb». [IpocmoTp nuadunbma «BommeOHble maxmartable Gurypsl. TpeTuil mar B MHp IIaxmar.
Junaktuyeckue Urpbl: «3axBaT KOHTPOJIBHOTO MOJSH», «3aliuTa KOHTPOJbHOro mnojs», «Mrpa Ha
yHUUYTOXKeHUE» ((hep3b mpoTuB dep3s), «OrpaHnueHre Mo IBUKHOCTI.

OEP3b [IPOTUB JIAJIBU W CJIOHA. [lumaktuueckue 3amaHust «llepexuTpu YacoBBIX»,
«CHHMH YacOBBIX», «ATaka HEMpHUATENbCKOH GUrypnl», «JIBoitHOW ymap», «Bzstue», «Bourpait
¢burypy». Jumaktudeckue Urpbl «3axBaT KOHTPOJILHOTO TOJIA», «3alldTa KOHTPOJIBHOTO MO,
«Urpa Ha yHu4TOXKEeHUE» ((hep3b MPOTHUB JNabH, (ep3b MPOTUB CIOHA, (ep3b MPOTUB JAJAbH U CIOHA,
CIIOXHBIE TOJI0KeHus), «OrpaHrueHre O IBUKHOCTH.

KOHb. MecTto koHS B Ha4albHOM TMOJIOKEHWU. XOJ KOHs, B3sitHe. KoHb — nerkas Qurypa.
Hunaktuueckue 3ananus «JIabupunty, «llepexutpu yacoBsix», «OauH B moje BouHy», «KpaTuanmmit
nyTb». JAuIakTHYecKue Urpbl «3axBaT KOHTPOJIBHOTO MOJs», «rpa Ha yHUYTOXKEHUE» (KOHb MPOTUB
KOHS, JIBA KOHS MPOTHUB OJHOTO, OJMH KOHb MPOTHB JBYX, JABa KOHS MPOTUB ABYX), «OrpaHuueHue
MO JIBUKHOCTH.

KOHbB ITPOTUB ®EP34, JIAAbU, CJIOHA. Iunaktuueckue 3aaanus «llepexutpu 4acoBBIX»,

«CHUMU YacoOBBbIX», «ATaka HENpHUATEIbCKOW GUrypbl», «JBoHHOW ymap», «B3astue», «3ammuray,
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«Bpmrpaii purypy». Juaakrudeckue Urpsl «3axBaT KOHTPOJIBHOTO MOJs», «Mrpa Ha YHHUTOKEHHE)
(koHp TPOTUB (ep3sd, KOHb MPOTUB JAJAbU, KOHb TMPOTHUB CJOHA, CIIOKHBIC TIOJIOKEHUS),
«OrpaHnuyeHue Mo BUKHOCTHY.

[MEMIKA. MecTto memkn B Ha4adbHOM IOJIOKEHHUH. JlaneiiHas, KOHeBas, CIOHOBas, (ep3enasd,
KOpOJIEBCKasg memka. XoJ IIemKH, B3sAtue. Bsstme Ha npoxoxe. IlpeBpamieHue mnemkw.
Hunaktuyeckue 3ananus «Jlabupunr», «Oaun B mosie Boun». Junakruueckue urpel «Mrpa Ha ynuy-
TOXKEHHE» (TellKa IPOTUB MENIKH, ABE MEHIKU IPOTUB OJHOW, OJIHA MELIKA MPOTHUB JBYX, JABE MEIIKU
[IPOTUB JIBYX, MHOTOIIELIEYHbIE MOJI0KEHUS ), «OrpaHUYEHUE MO0ABUKHOCTI.

[NIEILIKA TTPOTUB ®EP34, JIAAbU, KOHS, CJIOHA. Hunaktuyeckue 3ananus «llepexutpu
4acoBbIX», «ATaka HENpUATEIbCKON @urypsl», «JlBoiiHON ymap», «Badrue», «3amuray.
Hunaktuueckue urpel «Mrpa Ha yHHUUTOXKEHHE» (TIELIKa TPOTUB (pep3s, MeIKa MPOTUB Ja/iby, MemKa
IIPOTUB CJIOHA, MEIIKa IPOTUB KOHS, CJIOKHBIE M0JIOKEHUS ), «OrpaHnYeHHnEe MOIBUKHOCTIY.

KOPOJIb. Mecto kopoJisi B Ha4aJabHOM MOJIOKEHUU. X0/ KopoJis, B3situe. Koposg He ObIOT, HO U
nos 60t ero craBuTh Henb34. {unaktuueckue 3aaanus «Jlabupunr, «llepexutpu 4acoBbix», «OauH
B 1oJsie Bouny», «Kparuaimmii myts». J{unaktuueckas urpa «Mrpa Ha yHUUTOKEHHE» (KOPOJIb IPOTHUB
KopoJsi). UTeHne u nHcLeHnpoBKa cka3ku «Jlena, Ons u baGa Sray.

KOPOJIb TTPOTHUB [APYI'NUX ®UI'YP. [unaktudeckue 3amanusi «llepexutrpu 4YacoBBIX»,
«CHMMH 4YacoBbIX», «ATaka HENpHUATENbCKOH QUrypel», «JIBoiiHON ynap», «Bastue». [dumax-
THYECKHE WIPbl «3axBAaT KOHTPOJIBHOTO TOJIs», <«3amuTa KOHTPOJBHOTO mnois», «Mrpa Ha
YHUUTOKEHHE» (KOpPOJIb IPOTUB (ep3si, KOPOJIb MPOTHUB JIaIbU, KOPOJIb IPOTUB CIIOHA, KOPOJIb IPOTUB
KOH$, KOPOJIb TPOTHUB MeEMIKH), «OrpaHiueHue MOIBUKHOCTI.

[TAX. Illax dep3em, nmaabeit, CIOHOM, KOHEM, MMEMIKOW. 3amura oT maxa. JlumakTudeckue
3aganusa «lllax wnm He maxy», «/lal max», «I[laTe maxoBy», «3amura oT maxa». OTKPBITHIM IIax.
JBoiiHoi max. [Iumaktuyeckue 3amaHus «Jlail OTKpBITHIN 1max», «Jlail aBoWHOW Mmax». Ju-
naktrudeckas urpa «llepBbrit max».

MAT. Lens urpel. Mar ¢ep3em, J1apeid, CI0OHOM, KOHEM, Telkoi. J(umakruueckoe 3amanue «Mar
Wik He MaT». MaT B ouH xol1. MaT B oauH X0 (ep3eM, Jaabei, CIOHOM, KOHEM, MEIKOH (IpocTbie
npumepsl). Junakruyeckoe 3aganue «Mar B OAMH XO». Mar B OJMH XOJI: CJIOXHbIE MPUMEPHI C
OOJIBIIMM YHCIIOM IIaXMaTHBIX ¢uryp. Aunakruueckoe 3aganue «/lait MmaT B 0JIMH XO/1».

HNYbA, TTAT. Otnuuue nata ot marta. Bapuantsel Huubeil. [Ipumepsl Ha mat. [[unaktuyeckoe
3ananue «llat unu He mar».

POKHNPOBKA. JlnunHasa u xopoTkast pokupoBka. [IpaBuna pokupoBku. {ugaktuyeckoe 3agaHue
«PoOKUpoOBKaY.

MAXMATHAS [TAPTUS. Urpa Bcemu durypamu u3 Ha4ajabHOTO MOJI0XKEHHs (0€3 MOsSICHEHUI O
TOM, Kak JIydllle HaYMHaTh IaXMaTHYIO mapTuio). Junaktuueckas urpa «/IBa xoma». Cambie oOrurue
pEeKOMEHJAlMA O MPHUHLMIAX pa3birpbiBaHus nedrora. Wrpa Bcemu ¢urypamu M3 HadalbHOTO
noJioxkeHus. JleMoHcTpanus KOpoTKUX napTuid. Mrpa Bcemu urypamu U3 Ha4aJabHOTO TOJI0XKEHUS.

[TIOBTOPEHUE ITPOTPAMMHOI'O MATEPUAIJIA.

IIpumeuanue. IloBbIcUTh MHTEpPEC AETEN K IIAXMAaTHBIM 3aHATUSAM IIOMOXET UTEHHE CKa30K M3
kUK «[Ipukmouenus B [llaxmatHoi cTpaHe». XOTsA IPU 3TOM OCTA€TCsl MEHbIIIE BPEMEHHU Ha IPO-
BEJICHUE JUJAKTMYECKHMX UIp, MHOTME TMeJarord BHIOMPAIOT HMMEHHO 3TOT myTh. Jlnd Hux
pexomeHayeTcst Ha 1-M 3aHsSTHM mpouecTh eTsaM cka3ky «lllaxmaTHas Oecenka», Ha 2-M 3aHATUU —
rnaBy «JIuaum», Ha 3-M — «/luaronansy, Ha 4-Mm — «UynecHsle ¢urypel», Ha 5-M — «Bopora
Kaunccumy», Ha 6-M — «SI — Jlagpsa», Ha 8-M — «ITOT CIIOH COBCEM Ha CIIOHA HE IMOXO0XK», Ha 11-M —
«B roctax y ®ep3s», Ha 14-m — «Konu yepHble u Oenbie», Ha 17-M — «Jlerckuil can «UynecHas
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[Temkay», na 20-m — «Kyna uger Kopoisb?», Ha 22-M — «Koep-camoner», Ha 24-m — «Mar u nar,
Ha 26-M — «Jlo cBupanus, [llaxmarnast ctpanay.

INJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI

K xoHny 00yuyeHus1 yuyammecs 10/2KHbI 3HATh:

—  IIaxMaTHbIE TEPMHHBL Oeyioe W 4E€pHOE MOoJie, TOPU30HTANIb, BEPTHKAIb, IUATOHAIb, LIEHTD,

napTHEPHI, HAYAIBHOE MOJIOXKEHUE, Oelble, YEPHBIE, X0/, B3ATHE, «CTOATH MOJ OOEM», «B3SITHE HA

MPOX0JIe», JUIMHHAA U KOPOTKasi pOKMPOBKA, 11aX, MaT, [1aT, HUYbS;

—  Ha3BaHMS MAXMATHBIX QUTYP: Jaabs, CJIOH, (hep3b, KOHb, ITENIKa, KOPOIIb;

—  TpaBWJIA XOJIa U B3ATHUS KXKI0H QUTYDHI,

—  0003HaueHHe ropu3oHTaNIeH, BEpTUKAJIEH, TTOJIeH, IIaxXMaTHBIX (QUryp;

—  IICHHOCTH M CPAaBHUTEIIbHYIO CUJTy HIAXMAaTHBIX QUTYP.

K koHuy 00y4eHHsi IIKOJbHUKHU J0JKHbI YMETh:

- OpPHEHTUPOBATHCS HA IIaXMAaTHOM JOCKE;

- UTpaTh KKJI0M PUTYPOH B OTAEIHHOCTH U B COBOKYITHOCTH C APYrUMHU Purypamu 0e3 HapyIIeHHs
MpaBuI

- IPABWJIBHO PACcCTaBIATh (DUTYPHI TIEpE]] UTPOI;

- pa3nuyaTh TOPU30HTAIb, BEPTUKAJb, TUArOHAIb;

- POKHPOBATb,

- OOBABIATH I1AX;

- CTaBUTh Mar;

- pemaTh AIEeMEHTAPHbIC 3a7]a4l HAa MaT B OJIMH XO/I;

- 3a[AChIBATh IAXMATHYO MMAPTHUIO;

- MaTOBaTh OJIMHOKOTO KOPOJIS IBYMS JaJbsiMU, hep3eM U Jaabei, Kopoiaém u Gep3éM, KOpoIEM H
JTaabEen;

- MPOBOIUTH dJIEMEHTapHbIE KOMOMHALIHH.

Cnoco0Obl npoBepKu:

- HAOIIOAEHHE;

- YCTHBIN OMpoc;

- pelleHre CrIeHNaIbHbIX 3a/1a4;

- aHaJM3 NapTUH.

®opMbl 0ABEICHUS UTOTOB:

Wroru nonBoasTcs mo OKOHYaHUU Kaxa0H TeMbI B hopMe:

- 3aII0JTHEHMSI KapThl HAOIIOICHU;

- (pOHTATILHOTO OIpOCa;

- BUKTOPHUHBI;

- IUCBMEHHOTO OIIPOCa;

- IPAKTUYECKUX 3aJaHUI;

TEMATUUYECKUH IVIAH
Ne Pa3pen, Tema Kon-Bo
4acoB
1 Urpa B maxmarel. IlaxmaTHas gocka. 6
2 HlaxmaTHbBIE QUTYDBI. 4
3 Xo/1bl ¥ B34THUS axMaTHbIX ¢puryp. HavaneHoe nosoxenue. LleHHOCTh Guryp. 32
4 Ilenp maxmMaTHOM NapTUu. 14
5 [MlaxmaTtHas napTus 6
6 Pemenune maxMaTHBIX 3a0a4 6
HUTOI'O: 68
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