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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» ( 

далее – Программа) составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования с учетом рабочей программы 

воспитания МКОУ Средне-Муйская СОШ. 

Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления обороноспособности 
нашей Родины и повышения боеспособности её вооружённых защитников. В  этих условиях 
в  системе военно-патриотического воспитания на первый план выходят такие задачи, как 
формирование у  подрастающего поколения возвышенного чувства верности своему Отечеству, 
готовности к  достойному служению обществу, государству и подготовки старшеклассников 
к честному выполнению воинского долга. 

Растёт общественный запрос на качественное совершенствование системы военно-

патриотического воспитания, наполнение её конкретным содержанием, обучение 

допризывной молодёжи знаниям, умениям и  навыкам, отвечающим актуальным 

потребностям и  уровню развития современной Российской армии и  соответствующим 

решаемым ею сегодня задачам. Также имеется необходимость приведения существующей 

системы обучения граждан начальным знаниям в  области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в соответствие с требованиями новой редакции Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. Расширить 

знания обучающихся об обороне государства, составе и  структуре Вооружённых Сил 

Российской Федерации, овладеть начальными элементами тактической, инженерной 

и  технической подготовки, приобрести практические навыки обращения с оружием, 

оказания первой помощи на поле боя, действий в условиях радиационного, химического и 

биологического заражения местности, получить физическую и психологическую закалку 

позволит проведение учебных сборов по программе внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» (далее — программа). Учебные сборы по основам военной службы 

организуются в  соответствии с Федеральным законом от 28 марта 1998 г. №  53-ФЗ «О 

воинской обязанности и  военной службе», постановлением Правительства Российской 

Федерации от 31 декабря 1999 г. № 1441 «Об утверждении Положения о подготовке 

граждан Российской Федерации к  военной службе», Концепцией федеральной системы 

подготовки граждан Российской Федерации к  военной службе на период до 2030 года, 

утверждённой распоряжением Правительства Российской Федерации от 3 февраля 2010 г. 

№ 134-р, Приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства 

образования и  науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 г. №  96/134 «Об 

утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и  их подготовки по основам военной службы 

в  образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях профессионального и  среднего профессионального 

образования и  учебных пунктах». В программе конкретизируется содержание тем 

и  приводится последовательность их изучения с  учётом межпредметных 

и  внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей 

обучающихся. Программа предусматривает изучение военного дела в  объёме одиночной 

подготовки военнослужащего мотострелковых войск, что позволяет в короткие сроки 

овладеть знаниями и навыками, необходимыми для скорейшей адаптации при призыве на 

военную службу и  при поступлении в  высшие учебные заведения Минобороны России, 

Россгвардии, МВД России, МЧС России, ФСБ России. 

 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ 

ПОДГОТОВКА» Цель  — расширение и  практическое закрепление знаний, умений 



и  навыков военного дела, полученных при освоении раздела «Основы военной службы» 

Примерной рабочей программы среднего общего образования «Основы безопасности 

жизнедеятельности» На достижение этой цели направлены следующие задачи: 

Образовательные: 1. Создать условия для приобретения обучающимися новых знаний, умений, 

навыков и  компетенций в  области обороны и  основ безопасности жизнедеятельности. 2. 

Углубить и  обеспечить практическое закрепление теоретических знаний, полученных на занятиях 

по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» в  образовательных организациях, 

приобретение практических навыков, необходимых юношам для быстрой адаптации к военной 

службе, знакомство с вооружением и военной техникой, основными видами боевых действий 

и  действиями военнослужащих в  различных условиях, выполнение практических стрельб. 3. 

Расширить знания об истории, назначении и  структуре Вооружённых Сил Российской Федерации, 

дать участникам сборов необходимые знания о повседневной жизни и быте военнослужащих 

и  практические навыки в  этом направлении, сформировать понимание роли дисциплины 

и  воинских уставов в жизни Вооружённых Сил Российской Федерации. 4. Обеспечить изучение 

основных положений законодательства Российской Федерации в  области обороны государства: 

о  воинской обязанности и  воинском учёте, обязательной и  добровольной подготовке к  военной 

службе, прохождении военной службы по призыву и в добровольном порядке (по контракту), 

пребывании в  запасе, правах, обязанностях и  ответственности военнослужащих и  граждан, 

находящихся в  запасе. 5. Создать условия для изучения основ безопасности военной службы, 

конструкции и  правил обращения с  боевым ручным стрелковым оружием, основ тактической, 

строевой, инженерной подготовки, основ оказания первой помощи, вопросов радиационной, 

химической и  биологической защиты войск и  основ связи. 

 Воспитательные: 1. Содействовать формированию морально-политических и психологических 

качеств гражданина, необходимых для прохождения военной службы. 2. Обеспечить воспитание 

у обучающихся патриотизма, глубокого уважения к государственным символам Российской 

Федерации, историческому и культурному прошлому России, гордости за свою страну, 

Вооружённые Силы и их боевые традиции, готовности к  службе в  их рядах и  защите своей 

Родины3. Способствовать профессиональной ориентации, укреплению нравственных ориентиров 

и  формированию положительной мотивации к  профессии защитника Родины. Развивающие: 1. 

Способствовать формированию у  обучающихся социальной активности. 2. Содействовать 

формированию знаний о  правилах поведения военнослужащих, воинской вежливости, основах 

воинского этикета и  выполнения воинских ритуалов. 3. Способствовать военно-

профессиональной ориентации на овладение военно-учётными специальностями и  выбору 

профессии офицера. 4. Создать условия для формирования у  обучающихся потребности 

в  здоровом образе жизни и  желания быть полезным своей Родине. 5. Создать условия для 

самореализации личности путём включения в  разнообразные виды деятельности. 6. 

Способствовать формированию и  развитию навыков общения и  взаимодействия в  совместной 

коллективной деятельности. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «НАЧАЛЬНАЯ 

ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 

Занятия в рамках курса направлены на выполнение требований, устанавливаемых ФГОС 

к результатам освоения основной образовательной программы (личностным, метапредметным 

и предметным), которые должны демонстрировать выпускники по завершении обучения. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Личностные результаты достигаются в  единстве учебной и воспитательной деятельности 

в соответствии с традиционными российскими социокультурными и  духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в  российском обществе правилами и  нормами поведения. Личностные 

результаты, формируемые в ходе изучения курса «Начальная военная подготовка», должны 



способствовать процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней 

позиции личности, патриотизма, гражданственности и  проявляться прежде всего в  уважении 

к  памяти защитников Отечества и  подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, гордости за российские достижения, бережном отношении 

к  культурному наследию и  традициям многонационального народа Российской Федерации, 

готовности к осознанному исполнению воинского долга и  вооружённой защите Отечества. 

Гражданское воспитание:  

 сформированность осознанного отношения к  необходимости защиты Отечества, соблюдению 

законодательства Российской Федерации в  области обороны государства, воинской обязанности 

и  военной службы; 6 осознание своих конституционных прав, обязанностей и  ответственности по 

защите Отечества; 6 готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, 

национализма и ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 6 готовность к  взаимодействию с  обществом и  государством 

в  интересах обеспечения военной безопасности государства; 6 готовность к участию 

в деятельности государственных, социальных организаций и  институтов гражданского общества 

в  области обеспечения безопасности государства.  

Патриотическое воспитание:  

 сформированность российской гражданской идентичности, уважения к  своему народу, памяти 

защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и 

Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и  настоящее российской армии и  флота; 6 

ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому наследию, дням 

воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил Российской Федерации, достижениям 

России в  области обороны; 6 сформированность чувства ответственности перед Родиной, 

идейная убеждённость и  готовность к  служению и  защите Отечества, ответственность за его 

судьбу. 

 Духовно-нравственное воспитание:  

6 осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства; 6 

сформированность представления о  принципах гуманизма, правилах и  методах ведения войны, 

соблюдения прав участников вооружённых конфликтов, осознанное отношение к  соблюдению 

норм международного гуманитарного права; 6 сформированность ценности безопасного 

поведения, осознанного и  ответственного отношения к  безопасности общества и  государства; 6 

ответственное отношение к  своим родителям, старшему поколению, семье, культуре 

и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества.  

Эстетическое воспитание:  

6 эстетическое отношение к  миру в  сочетании с  военной культурой; 6 понимание и  принятие 

эстетики военной формы, воинских ритуалов и  боевых традиций.  

Физическое воспитание: 

 6 осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к  своему здоровью 

и здоровью окружающих; 6 знание приёмов оказания первой помощи и  тактической медицины, 

готовность применять их в  случае необходимости; 6 потребность в  физическом 

совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 6 интерес к  военно-

прикладным видам спорта; 6 осознание последствий и  активное неприятие вредных привычек 

и  иных форм причинения вреда физическому и  психическому здоровью. 

Трудовое воспитание:  



6 готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, 

общества и  государства, обеспечения национальной безопасности; 6 готовность к осознанному 

и ответственному соблюдению требований безопасности в  процессе военной службы; 6 интерес 

к  различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную 

деятельность; 6 готовность и  способность к  образованию и  самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

 Экологическое воспитание:  

6 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем, их роли в обеспечении безопасности общества и  государства; 6 планирование 

и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения экологической 

грамотности и  разумного природопользования в  процессе военной службы; 6 активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и  предотвращать их; 6 

расширение представлений о  деятельности экологической направленности. Ценности научного 

познания: 6 сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития 

военной науки, современных представлений о воинской деятельности; 6 понимание научно-

практических основ военной службы, осознание значения военно-профессиональной 

деятельности в  жизни общества и  государства; 6 способность применять научные знания 

в процессе выполнения обязанностей военной службы, в  том числе способность обоснованно 

и безопасно действовать в условиях ведения боевых действий. 

 МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Метапредметные результаты, формируемые в  ходе реализации курса внеурочной деятельности 

«Начальная военная подготовка», должны отражать овладение универсальными учебными 

действиямиОвладение универсальными познавательными действиями  

Базовые логические действия: 

 6 самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы обеспечения военной 

безопасности государства, обосновывать их приоритет и  всесторонне анализировать; 6 

устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и классификации 

событий и явлений в военной сфере, выявлять их закономерности и противоречия; 6 определять 

цели действий применительно к  заданной (смоделированной) ситуации, выбирать способы их 

достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме военной службы, 

оценивать риски возможных последствий собственных действий; 6 моделировать объекты 

(события, явления), связанные с военной службой, анализировать их различные состояния для 

решения практических задач, переносить приобретённые знания в  повседневную жизнь; 6 

планировать и  осуществлять учебные действия в  условиях дефицита информации, необходимой 

для решения стоящей задачи; 6 развивать творческое мышление при решении ситуационных 

задач. Базовые исследовательские действия: 6 владеть научной терминологией, ключевыми 

понятиями и  методами в  военно-профессиональной сфере; 6 владеть видами деятельности по 

приобретению нового знания, его преобразованию и применению для решения различных 

учебных задач; 6 анализировать содержание учебных вопросов и  заданий и  выдвигать новые 

идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с  учётом установленных 

(обоснованных) критериев; 6 раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие 

между реальным (заданным) и  наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) 

в  повседневной жизни; 6 критически оценивать полученные в  ходе решения учебных задач 

результаты, обосновывать предложения по их корректировке в  новых условиях; 6 

характеризовать приобретённые знания и  навыки, оценивать возможность их реализации 



в  реальных ситуациях; 6 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и  способов 

действия в профессиональную среду; 
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